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Colombia entra en fase de contencion del COVID-19

-El ministro Fernando Ruiz hace un llamado a la calma y al autocuidado
luego de la confirmacidon del primer caso en el pais.

Bogota, 6 de marzo de 2020. El ministro de Salud y Proteccion Social,
Fernando Ruiz Goémez, informd que hoy 6 de marzo de 2020 se confirmd el
primer caso de coronavirus COVID-19 en Colombia.

"Una joven colombiana de 19 afios consultd el pasado 3 de marzo a una
institucién de salud de la ciudad de Bogota por sospecha de contacto, debido
a informacion referida por una compafiera mexicana que manifesté que habia
sido diagnosticada con COVID-19 en Italia", expresé Ruiz.

En la consulta, prosiguid, la institucién identifica el riesgo epidemiologiay uno
de los sintomas de la enfermedad, que es fiebre. Posterior a ello, procedié a
hacer el protocolo de diagndstico solicitando la prueba de laboratorio para
COVID-19.

"El Instituto Nacional de Salud reporté hoy el resultado positivo de la muestra
y la contramuestra realizada, dada la condicion de primer caso", agregé el jefe
de la cartera.

Sobre el estado de salud de la paciente indicé que esta en buenas condiciones,
asintomatica, razén por la cual se le permite un aislamiento en su domicilio
bajo vigilancia médica de la Secretaria Distrital de Salud y su respectiva EPS.

Ruiz sefialé ademas que a la paciente "se le hara seguimiento permanente
durante siete dias de manera inicial".

Respecto a sus posibles contactos, se procedié a la identificacion de estos,
determinando 16 cercanos -personas de su nucleo familiar y contactos
sociales-.

Con estas personas, explicé el Ministro, se procede al aislamiento preventivo
en casa por siete dias a partir del contacto y seguimiento permanente por
parte de la Secretaria Distrital de Salud para establecer la presencia de
sintomas y al final del periodo se realizara la prueba respectiva.

"El Ministerio desde el inicio de la epidemia en el mundo adelantd los
protocolos respectivos de prevenciéon que se han venido ajustando en la
medida que se ha elevado el riesgo. Esta semana se desarrollaron reuniones
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con Secretarios de salud, EPS e IPS para establecerel Plan de respuesta ante
el ingreso de la enfermedad", destaco Ruiz.

Ademas, todos los dias el Ministerio de Salud y Proteccidn Social sera la Unica
entidad que informara sobre la situacién con dos boletines diarios.

"Debemos recordar que la mejor forma que tenemos todos en Colombia y el
mundo para evitarlatransmision es el lavado frecuente de manos, evitar estar
cerca de personas que tienen sintomas de gripa, tocarse la boca, nariz y ojos
y la ventilacion del hogar", finalizé el ministro Ruiz.
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